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Quel besoin de nature
pour l’être humain ?

La perte de contact direct de l‘humain à la nature et à ses 
ressources ne cesse de progresser. La diffusion du tout nu-
mérique et de la réalité virtuelle favorise cette évolution à 
tous les niveaux de la société. 

En revanche, de nombreuses personnes aspirent à une na-
ture authentique et à un lieu de vie qui leur procure force 
et sécurité, notamment en temps de crise. Les sports de 
nature et les bains de forêt ne sont que deux des tendances 
actuelles des relations entre l‘humain et la nature. 
Ces deux comportements ont des effets différents. Plus 

l‘humain s‘éloigne de son environnement naturel, plus il en résulte des 
conséquences physiques et psychiques qui ont déjà des répercussions 
négatives sur la société, mais par ailleurs, plus l’humain augmente la 
pression sur les espaces naturels par le biais de ses activités de loisirs en 
plein air, plus cela a des conséquences écologiques négatives.

Wieviel Natur 
braucht der Mensch? 

Die Entfremdung des Menschen von der Natur und seinen 
natürlichen Lebensgrundlagen schreitet stetig voran. Die 
Etablierung von virtueller Realität fördert diese Entwick-
lung auf allen gesellschaftlichen Ebenen. 

In krassem Gegensatz dazu steht die Sehnsucht vieler Men-
schen nach ursprünglicher Natur und einem Rückzugsort, 
der Kraft und Geborgenheit, gerade auch in Krisenzeiten, 
vermittelt. Natursport, und Waldbaden sind nur zwei der 
aktuellen Trends im Miteinander von Mensch und Natur. 
Beide Verhaltensweisen haben unterschiedliche Auswir-
kungen. Entfernt sich der Mensch auf der einen Seite immer mehr von 
seiner natürlichen Umgebung, resultieren daraus physische und psy-
chische Probleme, die bereits heute negative gesellschaftliche Auswir-
kungen zeigen. Auf der anderen Seite wächst der Nutzungsdruck des 
Menschen auf den Naturraum durch Outdoor-Freizeitaktivitäten, was 
negative ökologische Konsequenzen zur Folge hat. 

Die Menschheit nutzt auch weiterhin und mehr denn je die natürlichen 
Ressourcen, die sie vor dem Hintergrund des globalen und insbesondere 
des Klimawandels benötigt, und riskiert dabei, die biologische Vielfalt, 
das Gleichgewicht der Ökosysteme und die unverzichtbaren ökologi-
schen Dienstleistungen, die unentgeltlich zur Verfügung stehen und von 
denen sie in Gesamtheit profitiert, zu gefährden.
Wie lässt sich diese Diskrepanz erklären und wie kann sie aufgelöst wer-
den, so dass Mensch und Natur eine nachhaltige Zukunft haben? 
Gibt es Ansätze um das Miteinander von Mensch und Natur zu regeln? 
Wie sehr leidet der Mensch unter der Naturentfremdung und wohin 
muss die Reise gehen um ein nachhaltiges Miteinander von Mensch und 
Natur zu gewährleisten? 

Zu diesen und weiteren relevanten Punkten sollen die 13. Wasgauer  
Gespräche Informationen, Denkanstöße und Lösungsansätze liefern. Un-
strittig ist, dass alle Lösungen nicht kleinflächig und rein national betrach-
tet werden können, so dass der deutsch-französischen Zusammenarbeit 
eine entscheidende Rolle zufällt. Die Veranstaltung dient daher auch wie-
der als Plattform für den grenzüberschreitenden Austausch, dem Kennen-
lernen und der Entwicklung transnationaler Projekte. 

L‘humanité continue, et plus que jamais, à exploiter les ressources 
naturelles dont elle a besoin dans un contexte de changement global 
et notamment climatique, au risque de mettre en péril la biodiversité, 
l‘équilibre des écosystèmes et les services indispensables qu’ils rendent 
gratuitement et dont elle bénéficie. Comment expliquer ce décalage et 
comment le résoudre pour que l‘homme et la nature aient un avenir 
durable ? Existe-t-il des approches permettant de régler la cohabitation 
entre l‘humain et la nature ? 
Dans quelle mesure l’humanité souffre-t-elle de son éloignement de la 
nature et quel chemin doit-elle emprunter pour garantir une cohabi
tation durable entre l‘humain et la nature ? 

Les 13es Entretiens du Wasgau ont pour objectifs de relayer des infor-
mations, des pistes de réflexion et des propositions de solutions sur ce 
thème. Il est indéniable que toutes les solutions ne peuvent pas être 
envisagées de manière étroite et purement nationale. C’est pourquoi 
la coopération franco-allemande peut jouer un rôle décisif. Cette ma-
nifestation servira donc à nouveau de plateforme pour les échanges 
transfrontaliers, pour croiser nos connaissances et pour développer des 
projets transnationaux.



 	 Donnerstag, 06. Oktober

	20:00	 Vorabendprogramm: get-together und Cine-Debat mit Francis 
Hallé: „Es war einmal ein Wald ...“

	 Freitag, 07. Oktober

		  Moderation: Dr. Thomas SCHAAF, Terra-Sana  
environmental consulting, Freiburg

	09:00	 Begrüßungsworte Gemeinde Fischbach – Landeszentrale 
für Umweltaufklärung, Mainz – Syndicat de Coopération pour 
le Parc naturel régional des Vosges du Nord – 
Biosphärenreservat Pfälzerwald – Bezirksverband Pfalz 

	09:30	 Wieviel Natur braucht der Mensch? – Eröffnungsvor-
trag Natur als Erfahrungsraum und Sinninstanz  
Prof. Dr. Ulrich Gebhard 

	Das „gute Leben“ hat Konjunktur und wird in der Philosophie ebenso 
wie im öffentlichen Diskurs thematisiert. Auch unsere Naturverhält-
nisse haben etwas mit dem „guten Leben“ zu tun. Es ist für uns nicht 
gleichgültig, in welchem Verhältnis wir zu unserer Umgebung stehen. 

Landschaft und Natur, Orte, in denen wir uns aufhalten, sind wesent
liche Rahmenbedingungen für ein gelingendes menschliches Leben.  
In diesem Zusammenhang gibt es zudem eine gesellschaftliche De
batte über den Zusammenhang von menschlichen Naturverhältnissen 
und dem guten Leben, die auch politische und ethische Aspekte (Nach-
haltigkeit, Klima, Umweltkrise) in den Blick nimmt.  
Es gibt nicht nur gute Werte, Beziehungen, Lebensstile, Konsumhal
tungen und vieles mehr – es gibt gewissermaßen auch „gute Orte“,  
in denen wir in einer Art von Resonanz gleichsam „aufblühen“, eben 
gut leben können.
	Das gute Leben ist also auch eine Funktion der Qualität der Natur,  
der Umwelt, in der wir leben.  Für viele Menschen gehört dazu auch 
die Natur. 
In diesem Kontext werden in dem Vortrag vier Aspekte herausgearbeitet.

	 1.	 Natur als Erfahrungsraum
	 2.	 Naturerfahrung und Gesundheit
	 3.	 Naturerfahrung und Natur- bzw. Umweltbewusstsein
	 4.	 Natur als Sinninstanz

10:45 	 Fragen und Austausch

		 	 Jeudi 06 octobre 

	20h00		 Programme de la veille : retrouvailles et ciné-débat : avec Fran-
cis Hallé : « II était un fôret »

			  Vendredi 07 octobre

			  Modération: Dr. Thomas SCHAAF, Terra-Sana environ-
			  mental consulting, Freiburg

	 9h00		 Mots d‘accueil Commune de Fischbach – Landeszentrale für 
Umweltaufklärung, Mainz – Syndicat de Coopération pour le 
Parc naturel régional des Vosges du Nord – Biosphärenreservat 
Pfälzerwald – Bezirksverband Pfalz 

	 9h30		 Quel besoin de nature pour l’être humain ? – Inter-
vention introductive La nature comme « lieu d‘expérience » 
et « d’instance de sens » Prof. Dr. Ulrich Gebhard 

La « vie bonne » a le vent en poupe et est autant abordée en philosophie 
que dans le discours public. Nos rapports avec la nature ont eux aussi 
quelque chose à voir avec cette « vie bonne ». La relation que nous 
entretenons avec notre environnement n‘est pas sans effet. 

La qualité du paysage et de la nature des lieux dans lesquels nous évolu-
ons, sont des conditions essentielles pour une vie humaine réussie. Un 
débat agite la société sur le rapport entre le contexte environnemental et 
la qualité de vie, intégrant également les aspects politiques et éthiques 
(durabilité, climat, crise environnementale).  
Ce ne sont pas seulement la qualité de nos valeurs, nos relations sociales, 
nos styles de vie ou nos modes de consommation, mais aussi, d‘une cer-
taine manière, les « bon lieu » dans lesquels nous pouvons en quelque 
sorte nous épanouir dans une sorte d’harmonie, qui interviennent dans 
l’évaluation d’une « vie bonne ».  
Le bien-vivre est donc aussi dépendant de la qualité de l‘environnement 
dans lequel nous vivons. Pour de nombreuses personnes, la qualité de la 
nature dans laquelle nous vivons conditionne notre qualité de vie.
Dans cette présentation, quatre aspects seront mis en évidence :

	 1.	 La nature comme « lieu d‘expérience »
	 2.	 « L’expérience de nature » et « la santé »
	 3.	 « L’expérience de nature » et « la conscience de la nature  
		  et de l‘environnement »
	 4.	 La nature en tant qu’« instance de sens » 

10h45 	 Questions, échanges  
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		  Freitag, 07. Oktober

	11:00	 Kaffeepause

	11:15	 Preise auf die Natur setzen: wozu?  
		  Jean-Michel Salles, Universität Montpellier

11:45 	 Fragen und Austausch

12:00		 Mittagspause

13:30		 Besucherlenkung im Nationalpark Schwarzwald - 
über steigende Besucherzahlen und den Versuch da-
mit umzugehen Urs Reif, Nationalpark Schwarzwald	

		
13:50		 Lenkung der Besucherzahlen und das Programm 

„Quiétude attitude“ im Parc naturel régional des  
Ballons des Vosges Antoine André, (PNRBV)

	
	14:10 	 Fragen und Austausch

	14:20	 Integration des Naturschutzes im Forstmanagement 
Andreas Schuck, Jakob Derks, European Forest Institute

	14:40 	 Fragen und Austausch

	14:55	 Waldbaden, Nutzen und Lehren aus aus dem Umgang 
mit der lebendigen Natur Manuela Peschmann, sophro-
logue et biologiste 

	15:15 	 Fragen und Austausch 

	15:30	 Kaffeepause

	15:45	 Welchen Stellenwert hat die Wildnis in Deutschland? – 
Onlinebeitrag Stefan Schwill, Wildnis in Deutschland

	
	16:15	 Den Primärwald in Westeuropa wieder wachsen 

lassen Francis Halle, botaniste 

	16:45 	 Fragen und Austausch

	17:00 	 Schlussrunde | Verabschiedung 

	 Vendredi 07 octobre

11h00	 Pause-café

11h15	 Mettre des prix sur la Nature : pour quoi faire ? 
Jean-Michel Salles, Université Montpellier

11h45 	 Questions, échanges

12h00	 Pause repas 

13h30	 Gestion des fréquentations touristiques dans le Parc 
national de la Forêt-Noire – Comment gérer un afflux 
croissant de visiteurs ? Urs Reif, Nationalpark Schwarzwald 	

		
13h50	 La gestion des fréquentations et le programme  

« Quiétude attitude » dans le Parc naturel régional   
des Ballons des Vosges Antoine André, (PNRBV)

	
14h10 	 Questions, échanges

14h20		 Integration de la protection de la nature dans la gestion 
forestière Andreas Schuck, Jakob Derks, European Forest Institute

14h40 	 Questions, échanges

14h55		 Les bains de forêt, bienfaits et enseignements  
de l‘expérience du vivant Manuela Peschmann,  
sophrologue et biologiste 

15h15 	 Questions, échanges

15h30		 Pause-café

15h45	 Quelle place pour le sauvage en Allemagne ? –  
Contribition en viseo Stefan Schwill, Wildnis in Deutschland

16h15		 Laisser se reconstituer une forêt primaire  
en Europe de l‘Ouest Francis Halle, botaniste 

16h45 	 Questions, échanges

17h00 	 Fin de la conférence | Mots de conclusion 
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 Die Wasgauer Gespräche

Seit fast 20 Jahren finden im Biosphärenhaus in Fisch-
bach im 2jährigen Turnus die „Wasgauer Gespräche“ 
statt. Die deutsch-französische Fachtagung zu Natur-
schutz und Leben im grenzüberschreitenden Biosphären-
reservat Pfälzerwald-Nordvogesen behandelt Themen  
aus Natur und Gesellschaft, die auf beiden Seiten der 
Grenze gleichermaßen Relevanz besitzen. 

Ins Leben gerufen wurden die Wasgauer Gespräche im 
Jahre 2002 von der Landeszentrale für Umweltaufklärung 
Rheinland-Pfalz (LZU).

Die Planung und Durchführung der Veranstaltungs- 
reihe erfolgt gemeinschaftlich durch die LZU, den  
beiden Verwaltungen des Biosphärenreservats in  
Deutschland und Frankreich, sowie dem Biosphären- 
haus in Fischbach, das auch gleichzeitig Tagungsort ist.

Hauptanliegen der Wasgauer Gespräche ist es den Akteu-
ren vor Ort zu jeweilig wechselnden Schwerpunktthemen 
neue Ideen, best-practice Beispiele und Lösungsansätze 
für regionale Problemstellungen zu liefern. Dafür werden 
hochkarätige Vortragende gewonnen und überregional 
bedeutsame Vorträge präsentiert. 

Die Zielgruppe der Wasgauer Gespräche ist breit gefächert 
und reicht von Mitarbeiter:Innen regionaler Behörden 
über Tätige im Natur- und Umweltschutzbereich bis hin  
zu pädagogischen Kräften der Bildungseinrichtungen  
im grenzüberschreitenden Biosphärenreservat. Die Veran-
staltung steht aber generell allen interessierten Personen 
offen. 
 
Neben den Vorträgen bildet der Austausch von deutschen 
und französischen Akteuren in der Region ein erklärtes 
Ziel der Veranstaltung. Die Wasgauer Gespräche dienen 
dabei als Plattform für Begegnungen, Abstimmungen und 
dem Knüpfen von grenzüberschreitenden Kontakten.    

Les Entretiens du Wasgau

Depuis près de 20 ans, les „Entretiens du Wasgau“ ont 
lieu tous les deux ans à la Maison de la Biosphère à Fisch-
bach. Ce colloque franco-allemand sur la protection de la 
nature et de la vie dans la réserve de biosphère trans-
frontalière du Pfälzerwald et des Vosges du Nord aborde 
des thèmes de la nature et de la société qui ont la même 
importance des deux côtés de la frontière. 

Les Entretiens du Wasgau ont été créés en 2002 par la 
Landeszentrale für Umweltaufklärung Rheinland-Pfalz 
(LZU).

La planification et l’organisation de cette manifestation 
sont assurés conjointement par la LZU, les deux organis-
mes gestionnaires de la Réserve de biosphère transfron
tière en Allemagne et en France, ainsi que la Maison  
de la Biosphère à Fischbach, qui est également le lieu  
de la manifestation.

L‘objectif principal des Entretiens du Wasgau est de four-
nir aux acteurs locaux de nouvelles idées, des exemples  
de bonnes pratiques et des ébauches de solutions aux 
problèmes régionaux, sur des thèmes prioritaires, nou-
veaux à chaque édition. Pour ce faire, des conférenciers  
de haut niveau sont invités et des conférences d‘impor
tance suprarégionale sont présentées.

Le groupe cible des Entretiens du Wasgau est très large et 
s‘étend des collaborateurs des autorités régionales aux 
structures d’éducation à l’environnement qui interviennent 
dans la Réserve de biosphère transfrontière, en passant par 
les personnes travaillant dans le domaine de la protection 
de la nature et de l‘environnement. La manifestation est 
toutefois ouverte à toutes les personnes intéressées. 

Au-delà des présentations, la mise en contact et les 
échanges entre les acteurs français et allemands de la 
région font partie des objectifs déclarés de la manifesta
tion. Les Entretiens du Wasgau servent de plateforme 
pour les rencontres, la concertation et la création de 
contacts transfrontaliers.
    



TAGUNGSORT | LIEU DE LA CONFÉRENCE

Biosphärenhaus, Am Königsbruch 1, D-66996 Fischbach bei Dahn

ANMELDUNG | INSCRIPTION

Bitte melden Sie sich über die Webseite des Biospärenhauses  
www.biosphaerenhaus.de an. | Inscription obligatoire sur le site  
www.biosphaerenhaus.de

TAGUNGSSPRACHEN | LANGUES DE TRAVAIL

Französisch und Deutsch mit Simultanübersetzung | Français et allemand 
avec traduction simultanée

TAGUNGSGEBÜHR | FRAIS D’INSCRIPTION

Die Tagungsgebühr beträgt 10 €. Bitte bezahlen Sie diese bei der Anmel-
dung im Tagungsbüro vor Ort im Biosphärenhaus. Es besteht die Möglich-
keit, zu Mittag zu essen, Buffet für 10 Euro | Les frais d’inscription de 10 
euros peuvent être versés le jour même au secrétariat de la conférence à 
la Maison de la Biosphère. Possibilité de déjeuner, buffet à 10 euros.

ANREISE | ACCÈS siehe Karte | voir la carte

UNTERKUNFT | LOGEMENT

In Fischbach und Umgebung stehen Ihnen auf deutscher und französischer 
Seite eine Reihe von Hotels zur Verfügung. Buchungen können über fol-
gende Informationsbüros vorgenommen werden:

Plusieurs hôtels sont à votre disposition à Fischbach et dans les environs, 
du côté français et du côté allemand. Réservation auprès des offices de 
tourisme suivants :

•	 Tourist-Information Dahner Felsenland 
Tel. +49 (0) 6391 9196222 
info@dahner-felsenland.de

•	 Office de Tourisme de Lembach 
Tel. +33 3 88944316 
info@ot-lembach.de 

Organisatorisches | Informations pratiques

KONTAKT | CONTACTS

Loic Duchamp
Parc Naturel Régional des Vosges du Nord 
Tel. +33 3 628 103257
l.duchamp@parc-vosges-nord.fr

Ulrich Diehl
Biosphärenhaus Pfälzerwald-Nordvogesen 
Tel. 49 (0) 6393 921012
diehl@biosphaerenhaus.de

Antje van Look
Biosphärenreservat Pfälzerwald-Nordvogesen 
Tel. 49 (0) 6325 1800 241
a.vanlook@pfaelzerwald.bv-pfalz.de



VERANSTALTER | ORGANISATION

Landeszentrale für Umweltaufklärung 
Rheinland-Pfalz 
Kaiser-Friedrich-Straße 1 
D-55116 Mainz

Parc Naturel Régional des Vosges du Nord 
Maison du Parc, B.P.24 
F-67290 La Petite Pierre

Biosphärenreservat Pfälzerwald-Nordvogesen 
Franz-Hartmann-Straße 9 
D-67466 Lambrecht

Biosphärenhaus Pfälzerwald-Nordvogesen
Am Königsbruch 1
D-66996 Fischbach

KOOPERATIONSPARTNER | PARTENAIRES 

AG Biodiversität des grenzüber- 
schreitenden Biosphärenreservats 
Pfälzerwald/Vosges du Nord

Groupe de travail Biodiversité 
de la Réserve de Biosphère transfrontalière 
Vosges du Nord/Pfälzerwald


