3. Stage self défense franco-luxembourgeois
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Association Flavigny Arts Martiaux — FLAM54

Krav Maga Luxembourg ASBL

19/06/2022

Deux associations de sport de combat de Nancy et de Luxembourg-
ville ont organisé un cours de self défense transfrontalier afin de
mettre en réseau les membres des associations et de poster les
fondations pour de futurs projets communs.

Le stage de self défense gratuit s’est tenu le 19 juin 2022 & Villers-Les-
Nancy et visait notamment un public féminin. Les deux associations
ont pu mutuellement profiter de leurs techniques et de leurs
connaissances. De plus, la manifestation a permis aux citoyens de la
Meurthe-et-Moselle et du Luxembourg de discuter entre eux.

L'idée générale du stage self défense était de démontrer aux
participants, qu’ils font partie d’'un ensemble plus vaste, et qu'ils
doivent pour cette raison respecter les différences des autres.

Gréce a une large communication en amont - distribution de plus de
15 000 flyers — un grand nombre de personnes a participé au stage,
malgré la féte des péres et la canicule. Selon les porteurs de projet,
I’échange humain et culturel entre les participants a été trés fructueux.
Les objectifs visés en amont ont pu étre atteints.

L'organisation conjointe du stage de self défense a permis aux
porteurs de projet de nouer des partenariats qui sont amenés a étre
approfondis et élargis & d’autres associations en Grande Région.
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